
Juiz trabalhista Michael Knabben fala sobre casos de depressão e ansiedade
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UNIMED

Sempre acreditei na 
vitória de Dr. Márcio 
Rego na eleição para 

a presidência da Unimed 
Natal. Foi o que aconte-
ceu na segunda-feira pas-
sada. Ele e a vice Carla Ka-
rini derrotaram a chapa 
de Dr. Ricardo Queiroz. 
A posse de Márcio está 
marcada para o próximo dia 10. O local ainda não foi divulgado.

AMIGO/IRMÃO

ELEIÇÕES 2026

NOSSA SENHORA DE FÁTIMA

TURISMO

IGARN

PRESCRIÇÃO DE REMÉDIO

COMPLEXO DA REDINHA

Fui deputado estadual e vereador por 
vários mandatos ao lado do atual pre-
feito de Natal, Paulinho Freire. Sempre 
o considerei amigo/irmão e isso não vai 
mudar. Mesmo eu estando fora da polí-
tica, acredito e confio que Paulinho fará 
uma boa gestão. Tem alguns invejosos 
querendo criar desarmonia entre nós. 
Com certeza, não irão conseguir!

Conversando com alguns colegas da im-
prensa, o senador Rogério Marinho disse ser 
pré-candidato a governador do Estado em 2026 
e que há um acordo entre ele, Styvenson Valen-
tim e Álvaro Dias. Os três vão tentar manter a 
união do grupo que elegeu Paulinho Freire pre-
feito de Natal. Também querem trazer o apoio 
do prefeito de Mossoró, Allyson Bezerra. Se o grupo se mantiver unido, 
a chapa deverá ser Rogério governador, com Styvenson e Álvaro para o 
Senado. Allyson ou Paulinho indicará o vice-governador da chapa.

As instalações da escultura e imagem de Nossa Senhora de Fá-
tima na nossa querida Zona Norte devem começar em 10 dias, e a 
previsão de estar 100% concluída é final de maio. A informação é da 
secretária de Infraestrutura, Shirley Cavalcanti. A Zona Norte terá a 
maior estátua do Brasil e a segunda ou terceira maior do mundo. Is-
so é muito bom para o turismo religioso.

A Emprotur e a Secretaria de Turismo do RN vão participar de 
um roadshow que passará por Londres e Milão mostrando os des-
taques dos destinos turísticos da região Nordeste. A iniciativa é da 
Embratur com o Consórcio Nordeste. Estamos acompanhando!

Os reservatórios do RN atin-
gem 52,71% da capacidade to-

tal, conforme o Igarn. E vem 
mais chuvas por aí!

A Justiça Federal decidiu na 
segunda-feira passada suspen-
der a resolução do Conselho 
Federal de Farmácia que auto-

rizou os farmacêuticos a pres-
creverem medicamentos. A de-
cisão atendeu a pedido do Con-
selho Federal de Medicina.

A Prefeitura do Natal, através 
da Secretaria Municipal de Con-
cessões, Empreendedorismo e 
Inovações, realizou na tarde da 
segunda-feira passada uma reu-

nião com representantes do Tra-
de Turístico e da ABIH-RN para 
discutir detalhes do projeto de 
concessão do Complexo Turísti-
co da Redinha.

Riscos de monóxido de carbono em 
ponto de ônibus movimentado de Natal

Entre as atividades da cam-
panha, destaca-se a avaliação 
da concentração de monóxido 
de carbono na parada de ônibus 
próxima ao shopping Midway 
Mall, marcada para 16 de abril. 
“Foi escolhido um horário de pi-
co também justamente para sa-
bermos qual o nível de monóxi-
do de carbono e o que isso pode 
afetar na segurança tanto dos tra-
balhadores quanto da sociedade 
em geral”. A ação, promovida pe-
la Associação de Engenheiros de 
Segurança do Trabalho do RN, 
ocorrerá às 16h.

Já no dia 24, uma audiência 
pública no Ministério Público 
do Trabalho abordará os impac-
tos das mudanças climáticas no 
ambiente profissional. O encer-
ramento será em 28 de abril, Dia 
Mundial de Prevenção de Aci-
dentes de Trabalho.

No Rio Grande do Norte, o 
Abril Verde é promovido por 
um Grupo de Trabalho Inte-
rinstitucional (Getrin) formado 
pelo Tribunal Regional do Tra-
balho da 21ª Região (TRT-RN), 
Ministério Público do Trabalho 
do RN (MPT-RN), Conselho Re-

gional de Engenharia e Agrono-
mia (Crea-RN), Serviço Social 
da Indústria (Sesi) e Serviço So-
cial do Comércio (Sesc), assim 
como associações e sindicatos 
da Indústria da Construção Ci-
vil (Sinduscon-RN), Associação 
dos Engenheiros da Segurança 
do Trabalho (Aest-RN), Asso-
ciação Nacional de Engenha-
ria de Segurança do Trabalho 
(Anest), Centro de Referência 
da Saúde do Trabalhador (Ce-
rest Natal) e Associação Norte-
-rio-grandense dos Advogados 
Trabalhistas (Anatra).

Em um ano, RN registra 8 mil 
afastamentos do trabalho por 
questões de saúde mental
Juiz destaca que 
abril terá campanha 
para conscientizar 
a população sobre 
a segurança e saúde 
no trabalho

O Rio Grande do Norte regis-
trou 8 mil afastamentos do 
trabalho por transtornos 

mentais no último ano. O juiz tra-
balhista Michael Knabben desta-
cou que “grande parte [dos casos] 
também liderando a ansiedade, 
logo seguida por depressão” e 
que o número de licenças médi-
cas “de fato choca”. Em nível na-
cional, foram quase 500 mil afas-
tamentos, sendo 301 mil de mu-
lheres e 170 mil de homens.

“Outro dado interessante é 
que o número de afastamentos 
mentais acomete mais o público 
feminino”, afirmou Knabben. Ele 
aponta que fatores como assédio 
no ambiente de trabalho e a du-
pla jornada das mulheres contri-
buem para esses índices.

“A questão das mulheres 
também está ligada a dupla, 
tripla função. Ainda existe um 
certo machismo na socieda-
de, algumas funções ainda são 
relegadas apenas às mulheres. 
Existe uma pouca ajuda dos 
maridos, do público masculino 
em geral. Isso leva à sobrecarga 
do sexo feminino e isso explica 
também esse grande índice de 
afastamento”, disse.

A partir de maio, uma nova 
norma regulamentadora entra-
rá em vigor para reforçar a fis-
calização sobre condições de 
trabalho que possam levar a do-
enças mentais. Segundo Kna-
bben, fiscais do trabalho irão 
“visitar as empresas, principal-
mente com foco em gatilhos de 
adoecimento mental, como es-
tabelecimento de metas abusi-
vas, jornadas excessivas, assé-
dio moral, condições precárias 
e conflitos interpessoais”.

O juiz ressaltou que a cons-
cientização é um dos principais 
objetivos da Campanha Abril Ver-
de, promovida pelo Tribunal Re-
gional do Trabalho (TRT) e ou-

tras instituições. “Há um número 
muito elevado de trabalhadores 
que saem de casa para fornecer o 
sustento de sua família e não re-
gressam. Então essa é a grande 
preocupação, uma questão social 
também”, afirmou.

Com o aumento expressivo 
dos afastamentos, os impactos fi-
nanceiros também crescem. “Es-
tima-se que só com esses afasta-
mentos mensais a Previdência 
Social gaste algo em torno de R$ 
3 bilhões ao ano”, destacou Kna-
bben. A campanha Abril Verde 
busca alertar trabalhadores e em-
presas para a importância da pre-
venção de acidentes e doenças 
relacionadas ao trabalho.
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Reunião defi niu que próxima etapa será elaboração de estudos técnicos

Prazo para envio da declaração do Imposto de Renda, pela internet, começou em 17 de março e termina em 30 de maio
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRA DO MEL/RN

AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 06/2025

O agente de contratação da Prefeitura Municipal de Serra do Mel – RN, nomeado através 
da Portaria nº 034/2025, de 02 de janeiro de 2025, torna público a quem interessar que 
estará promovendo o recebimento de documentos de “proposta” e “Habilitação” a partir das 
09:00 hs do dia 03/04/25 (horário de Brasília) até as 09:00 hs do dia 15/04/2025, através 
do Pregão Eletrônico nº 06/2025. A sessão eletrônica iniciará as 09:01 hs do dia 
15/04/2025, para a AQUISIÇÃO DE LIVROS DIDÁTICOS, da coleção “primeiros 
passos” para alunos de quatro e cinco anos da rede municipal de ensino infantil de 
Serra do Mel-RN. Abertura das propostas e recebimento dos lances: a partir das 09:01 
h o r a s d o d i a 1 5 d e a b r i l d e 2 0 2 5 , n o e n d e r e ç o e l e t r ô n i c o : 
https://www.portaldecompraspublicas.com.br. Edital na íntegra: à disposição dos 
interessados no Departamento de Licitações e Contratos, na Av. Antonio F de Oliveira, 31, 
Vila Brasília- Serra do Mel e no email: pregaosm@gmail.com, ou através dos sites: 
h t t p : / / l i c i t a f a c i l . t c e . r n . g o v. b r / # / , h t t p s : / / w w w. s e r r a d o m e l . r n . g o v. b r / . 
https://www.portaldecompraspublicas.com.br, Informações complementares através do 
telefone (84) 9 8609-2714.

Serra do Mel – RN, 01 de abril de 2025.
PAULO HENRIQUE CIRINO

Agente de contratação
PORT: 034/2025

AVISO DE PUBLICAÇÃO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 011/2025 SRP

A Prefeitura Municipal de Tenente Laurentino Cruz/RN, torna público a realização de 
licitação, PREGÃO ELETRÔNICO - SRP, tipo MENOR PREÇO POR ITEM, objetivando o 
registro de preços para futura e eventual aquisição de material de expediente, 
visando atender as necessidades das diversas secretarias e órgãos da prefeitura 
municipal de Tenente Laurentino Cruz/RN. O edital encontra à disposição dos 
i n t e r e s s a d o s n o s i t e : w w w . p o r t a l d e c o m p r a s p u b l i c a s . c o m . b r , 
https://tenentelaurentinocruz.rn.gov.br/, e-mail: licitacao@tenentelaurentinocruz.rn.gov.br 
ou na sede da Prefeitura Municipal, no horário das 08h:00 às 12h:00 de segunda a sexta 
feira. A sessão eletrônica será aberta às 09h:00m (horário de Brasília) do dia 14/04/2025, 
no endereço: www.portaldecompraspublicas.com.br.

Tenente Laurentino Cruz/RN, 01 de abril de 2025.
THOMAZ GUSTAVO CORTEZ DA SILVA

Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE TENENTE LAURENTINO CRUZ/RN

PEDIDO DE LICENÇA SIMPLIFICADA
PAULO SERGIO LIMA DE ALMEIDA, CNPJ: 11.582.333/0001-92, torna público que está requerendo 
ao Instituto de Desenvolvimento Sustentável e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte - IDEMA, a 
Licença Simplificada para LAVA JATO E POLIMENTOS, localizado à Rua Primeira, 16, bairro Pedri-
nhas, Extremoz/RN. Paulo Sergio - Proprietário.

PEDIDO DE LICENÇA DE REGULARIZAÇÃO DE OPERAÇÃO

GILDEILTON FERREIRA DOS SANTOS, CNPJ 28.010.746/0001-03, torna público que está 
requerendo ao Instituto de Desenvolvimento Sustentável e Meio Ambiente do Rio Grande do 
Norte - IDEMA a Licença de Regularização de Operação para a Unidade de fabricação de 
produtos de padaria e confeitaria, localizada na Rua Ana Fernandes, 438, Tarcísio 
Bezerra Galvão - Acari/RN.

GILDEILTON FERREIRA DOS SANTOS
Administrador

Imposto de Renda: RN tem 68 mil 
declarações na primeira semana
Estado integra a 4ª 
Região Fiscal, que 
totaliza 356.847 
declarações; prazo 
vai até 30 de maio

O Rio Grande do Norte regis-
trou 68.020 declarações do 
Imposto de Renda da Pes-

soa Física (IRPF) 2025, referente 
ao ano-calendário 2024, confor-
me balanço da Receita Federal 
divulgado nesta terça-feira 1º. O 
prazo para envio começou em 
17 de março e termina em 30 de 
maio. A expectativa nacional é de 
46,2 milhões de declarações.  

“O contribuinte que não de-
clarar dentro do prazo está sujei-
to a multa de 1% ao mês, limitada 
a 20% do imposto devido”, aler-
tou a Receita Federal. 

Quem recebeu rendimentos 
tributáveis acima de R$ 33.888 
em 2024 deve declarar. Rendi-
mentos isentos ou com tribu-
tação exclusiva acima de R$ 
200 mil também geram obriga-
ção, assim como bens soman-
do mais de R$ 800 mil em 31 de 
dezembro de 2024.  

Atividades rurais com receita 
bruta superior a R$ 169.440 tam-
bém exigem declaração. Quem 
teve ganho de capital com imó-
veis em 2024, pagando 4% de im-
posto, precisa incluir os dados.

Para investimentos no exte-
rior, a Lei nº 14.754 alterou a tri-
butação. Os rendimentos de 2024 
serão declarados e taxados ago-
ra em 2025, não houve cobrança 
mensal no ano passado. Residen-
tes no Brasil em 2024 também 
devem declarar.  

A Receita Federal disponi-
biliza o programa de preenchi-
mento no site oficial.

Planejamento

Natal apresenta plano de requali� cação do 
Centro Histórico em reunião do Conplam

A Prefeitura de Natal apre-
sentou, nesta terça-feira 
1°, o plano de requalifica-

ção do Centro Histórico duran-
te a segunda reunião ordinária 
de 2025 do Conselho de Planeja-
mento Urbano e Meio Ambien-
te (Conplam). O projeto, basea-
do no novo Plano Diretor (Lei nº 
208/2022), prevê intervenções 
em áreas degradadas, incentivos 
à cultura e restauro de prédios 
como o antigo Hotel Central.  

“Para pensar em um proje-
to desse porte, é necessário pri-
meiro conhecer o cenário que 
será trabalhado”, disse Thiago 
Mesquita, secretário munici-
pal de Meio Ambiente e Urba-
nismo (Semurb) e presidente do 
Conplam. Entre as ações planeja-
das estão os projetos Becos e Tra-
vessas, a revitalização do Cais e 
da Avenida Tavares de Lira, além 
da criação de um Living Lab com 
vista para o Rio Potengi.  

O plano também inclui me-
canismos como Transferência de 
Potencial Construtivo (TPC), in-
centivos fiscais e acordos de coo-
peração técnica. “A proposta bus-
ca equilibrar preservação histó-
rica e desenvolvimento urbano, 
com foco em acessibilidade e se-
gurança”, explicou Eudja Mafal-
do, secretária adjunta de Planeja-

mento da Semurb.  
O Conplam, órgão consul-

tivo e deliberativo formado 
por representantes do poder 
público e da sociedade civil, 
avaliou as diretrizes do proje-

to. A próxima etapa será a ela-
boração de estudos técnicos 
detalhados para viabilizar as 
intervenções. A previsão é que 
as primeiras obras tenham 
início ainda em 2025.
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